
 

✓
 

✓
 

✓  

 ✓  UC1867_2: Actuar en procesos grupales 
considerando el comportamiento y las 
características evolutivas de la infancia y
 juventud. 

• CUALIFICACIONES PROFESIONALES INCOMPLETAS: 

- AFD339_2. Guía por itinerarios ecuestres por el medio 
natural. 
UC1079_2: Determinar y organizar itinerarios a 
caballo por terrenos variados. 
UC1080_2: Dominar las técnicas básicas de monta
a caballo.
 
UC1081_2: Guiar y dinamizar a personas por 
itinerarios a caballo. 

Para completar tu formación realizarás prácticas en 
empresas, con el objetivo de mejorar tu competencia 
profesional en un ámbito productivo real. 
Tienes la posibilidad de realizar estas prácticas en un 
país extranjero a través de las becas Erasmus+ y/o 
Eurojoven CyL. 

 

ACTIVIDADES GMNYTL

 

FORMACIÓN EN EMPRESAS 

 

TÉCNICO EN GUÍA EN EL
MEDIO NATURAL Y DE

TIEMPO LIBRE 
(Modalidad presencial) 

CICLO FORMATIVO
DE GRADO MEDIO 

METODOLOGÍA
INNOVADORA 

EMPRENDIMIENTO 

COLABORACIÓN 
CENTRO EMPRESA 

INTERNACIONALIZACIÓN 

C/ Río Ebro nº 8
34880 Guardo (Palencia)

Tlf.: 979 85 14 15
Fax: 979 85 29 07

e-mail: 34007159@educa.jcyl.es



MÓDULOS FORMATIVOS 

 

CARACTERÍSTICAS DEL CICLO FORMATIVO APRENDERÁS A ... 

PERFIL PROFESIONAL 
Este titulado ejerce su actividad en el ámbito de las 
actividades deportivo-recreativas en la naturaleza y 
turismo activo, deportivo o de aventura y en 
instalaciones de ocio y aventura, así como en 
actividades socioeducativas de tiempo libre. También
pueden ejercer su actividad en unidades de
intervención acuática de rescate y socorrismo. 

 

CUALIFICACIONES Y UNIDADES DE 
COMPETENCIA DEL CATÁLOGO NACIONAL 

DE ESTÁNDARE PROFESIONALES 
INCLUIDAS EN EL TÍTULO 

Diseñar y organizar actividades en el medio
natural 
Dinamizar actividades culturales y de tiempo libre
Guiar grupos en el medio natural Proporcionar los
primeros auxilios ante diferentes actividades en el
medio natural Realizar la gestión básica de una
pequeña empresa en el medio natural. 

 

• CUALIFICACIONES PROFESIONALES COMPLETAS: -

AFD159_2. Guía por itinerarios de baja y media montaña: 

✓ 
UC0505_2: Determinar y organizar itinerarios por baja y 
media montaña. 
UC0506_2: Progresar con eficacia y seguridad por 
terreno de baja y media montaña y terreno nevado de 
tipo nórdico. 
UC0507_2: Guiar y dinamizar a personas por itinerarios 
de baja y media montaña y terreno nevado. 
UC0272_2: Asistir como primer interviniente en caso de 
accidente o situación de emergencia. 

- AFD160_2. Guía por itinerarios en bicicleta: 

✓ 
UC0353_2: Determinar y organizar itinerarios en bicicleta 
por terrenos variados hasta media montaña 
UC0508_2: Conducir bicicletas con eficacia y seguridad 
por terrenos variados hasta media montaña y realizar el 
mantenimiento operativo de las bicicletas. 
UC0509_2: Guiar y dinamizar a personas por itinerarios 
en bicicleta hasta media montaña. 
UC0272_2: Asistir como primer interviniente en caso de 
accidente o situación de emergencia. 

- AFD340_2. Socorrismo en espacios acuáticos naturales: 

 ✓ UC0269_2: Ejecutar técnicas específicas de natación 
con eficacia y seguridad. 
UC1082_2: Prevenir accidentes o situaciones de 
emergencia en espacios acuáticos naturales. 
UC1083_2: Rescatar a personas en caso de accidente o 
situaciones de emergencia en espacios acuáticos 
naturales. 

✓

 UC0272_2: Asistir como primer interviniente en caso de 
accidente o situación de emergencia. 

- SSC564_2. Dinamización de actividades de tiempo libre 
educativo infantil y juvenil 

UC1866_2: Organizar, dinamizar y evaluar actividades 
en el tiempo libre educativo infantil y juvenil. 
UC1868_2: Emplear técnicas y recursos educativos de 
animación en el tiempo libre. 

✓

✓

✓ 

✓

✓

1º CURSO

Guía de baja y media montaña (204 horas)
Organización de itinerarios (102 horas)
Técnicas de equitación (136 horas)
Guía de bicicleta (136 horas)
Guía en el medio natural acuático (102
horas)
Técnicas de natación (102 horas)
Inglés profesional (68 horas)
Itinerario personal para la empleabilidad I
(102 horas)
Módulo optativo I (34 horas)

Guía ecuestre (99 horas)
Atención a grupos (99 horas)
Técnicas de tiempo libre (132 horas)
Socorrismo en el medio natural (198
horas)
Maniobras con cuerdas (231 horas)
Sostenibilidad aplicada al sistema
productivo (34 horas)
Itinerario personal para la
empleabilidad II (68 horas)
Módulo optativo II (54 horas)
Proyecto intermodular (65 horas)

2º CURSO

ÁMBITO LABORAL
Diseñador de itinerarios terrestres, ecuestres, en
bicicleta, en el medio acuático en embarcaciones
de recreo y de actividades físico-deportivas
recreativas guiadas por el medio natural.
Encargado de prevención y seguridad en
actividades en el medio natural.
Guía de senderismo, de baja y media montaña,
rutas con raquetas de nieve, barrancos y
espeleología de baja dificultad., BTT, cicloturismo,
rutas a caballo y con embarcaciones de recreo.
Monitor de campamentos, de albergues, de casas
de colonia, de granjas-escuelas y aulas de
naturaleza.
Monitor de actividades en el marco escolar y en
instalaciones de ocio y aventura.
Primeros auxilios, socorrista de montaña, socorrista
de instalaciones acuáticas y socorrista de aguas
abiertas.

DENOMINACIÓN Y NIVEL
Nivel: Grado Medio (Formación Profesional)
Duración: 2000 horas (2 años académicos)
Familia Profesional: Actividades Físicas y
Deportivas.

ACCESO Y REQUISITOS
Para acceder, se necesita:

Tener el título de Educación Secundaria
Obligatoria (ESO) o equivalente.
Haber superado una prueba de acceso (si no
se tiene el título de ESO).

✓

✓

✓

✓


